Termékenység Megdrzés Program
Fertility Benefit Program

Az egyedi munkaltat0| odaf |gyeles

UJ CELZOTT EGESZSEGUGYI JUTTATAS - KRIO INTEZET
SEJT- ES SZOVETBANK ZRT.

Kizardlag sajat részre torténd spermafagyasztas és tarolas
egészséges féerfiak szamara, biztonsagi megfontolasbdl a
nemzoképesség megdrzésének tamogatasara.

Krio Intéezet
FamiCord Group
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A termékenységgel kapcsolatos egészségligyi ellatas rengeteg embert érint. Szomoru statisztikai adat, hogy Ma-
gyarorszagon minden 6todik gyermeket tervezd par medddségi problémaval kiizd, és az esetek 50%-ban mar a
férfiak medddsége all a probléma hatterében’. Korabban korulbeltl 20-%-ban volt felels a férfioldali probléma,
de ez az arany napjainkra mar 50%-ra emelkedett. Ennek oka, hogy az elmult 40 év soran a férfiak nemzéképes-
sége csaknem a felére csékkent?, és ez a tendencia csak folytatddni latszik. A WHO legfrissebb, 2023-as kutatasa
alapjan a medddség népbetegség, a vilagon minden 6. férfi és n6 érintett, mely a felndtt populacié 17,5 szazalékat
jelenti.

A sikertelen gyermekvallalas az egyénre:
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Pszichés Fejlett Szakember Depresszid
problémak vilag segitsége
Pszichés problémak A férfitényez8s medddségi Alig tobb mint egy évtized Majdnem minden termé-
eléfordulasat a meddd rata tobb mint 60 éve no- alatt majdnem megkétsze- kenységi problémaval kiiz-
parok korében 25-60%-ra vekszik a fejlett vilagban. rez6dott azoknak a dd személy tapasztal vala-
becsulik®. férfiaknak az aranya, akik- milyen szintl depressziét,
nek termékenységi szak- és fele attél tart, hogy ez
ember segitségére van negativan befolyasolhatja
szukséguk. karrierkilatasait.

Hogyan kapcsolédik mindez a munkahelyekhez?

A termékenységgel kuizd6 férfiak és nék kdrében végzett vizsgalat arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az érintettek
jelent®s részének csokkent a munkahelyi elkotelezettsége, mikozben esetlikben ndtt a munkabdl kiesett id8. A med-
ddség okozta szorongas, szégyen és a blntudat kihat a munkahelyi kapcsolatokra és az egyén teljesitményére is.



Milyen elényokkel

jar a Termékenység
Megorzées Program a
munkaltatok szamara?
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Megtartani a legjobb és legtehetségesebb munkaerét

Egy ilyen kuldnleges juttatassal olyan valédi gondoskodast fejeztink ki,
ami teljesen egyedulalld, és az egyik legérzékenyebb helyzetre nyujt megoldast

Tervezhet6vé valik a gyermekvallalas
A csaladtervezéssel kapcsolatos stressz csokkenthet6
Tarsadalmi felel6sségvallalas

Esetleges mesterséges megtermékenyitési (lombikbébi) ciklusok soran joval
kevesebb munkabdl kiesett id6

A munkaltatoi brand erositése

A nemzetkozi gyakorlatban egyre tébb céget talalunk, amely
mar ajanl munkaltatoéi fertilitas programot.

Termékenység megdrzés program (Fertility Benefit Program) juttatas elemei a nemzetkdzi gyakorlatban a nem
egészségligyi okbdl térténd spermium és petesejt fagyasztas is, ez utdbbit azonban a magyar jogi szabalyozas jelen-
leg nem teszi lehet6vé.

A kizarodlag sajat részre térténd spermafagyasztas és tarolas orvosi indikacié nélkiil is, azaz
egészséges férfiak szamara, biztonsagi megfontolasbél elérhet6 lehetéség a nemzéképes-
ség mego6rzésének tamogatasara!



Mit ajanl a Krio Intézet?

Termékenység Megorzés Programunk bemutatasa

A Krio Intézet Magyarorszag elsé és legnagyobb spermabankja a sajat részre térténd spermiumfagyasz-
tas és tarolas szolgaltatast ajanlja az egészséges férfiaknak, hogy nemzéképességuket hosszu tavon
megdrizhessék.Az eltarolt himivarsejt minta felett csak és kizardlag a tulajdonosa rendelkezhet. A minta
szUkség esetén barmilyen mesterséges megtermékenyitési (lombikbébi) kezelésben felhasznalhaté.

l Egyetlen alkalommmal adott mintat tdbb egységre osztva tarolunk,
igy az tobb alkalommal is felhasznalhatoé.

l Folyékony nitrogén gdzterében, -150 fok alatt torténik a tarolas,
igy nem romlik a minta mind&sége és felengedés utan a sejtek Ujra életképesek.

Az ivarsejt tarolas folyamata: otthoni mintaadds Manfinity szettel, a beérkezett minta mindsitése, min-
ta fagyasztasa, tarolas. A fagyasztva tarolas az Intézet budapesti laboratériumaban torténik, igy a minta
barmikor rendelkezésére all.

Otthoni mintaado szett: Manfinity - élethosszig tarté termékenység

A korabbi hagyomanyos, személyes jelenlétet igényl6é spermium mintaadas mellett vildgszerte meg-
jelent az otthoni mintaadas lehetdsége is, amely Magyarorszagon kizarélag a KRIO Intézetnél érhetd

el. A Manfinity otthoni mintaadd szett egy forradalmian Uj megoldas, mely lehetéséget biztosit az otthon
torténd spermium minta gydjtésre.

E|6nyei diszkrét

tavszolgaltatas

jobb minéség,
nagyobb meny-
nyiségl ivarsejt
minta lehetésége

kényelmes,
gyors, egyszeru

Hogyan miikédik a Manfinity szett?

Online felUletunkdn barhonnan, barmikor megrendelhetd a mintaadd szett. Az ugyfél donti el, hogy
mikor helyezi el benne a mintat, hiszen nem szukséges idépontra érkeznie. A szett visszaklldése futar-
szolgalattal torténik, igy garantalt a kényelem és a diszkrécid. A minta beérkezését kovetéen megtorténik
a kiértékelés és a himivarsejt minta mélyfagyasztva tarolasa, ameddig az Ugyfél arra igényt tart.

Munkavallaléi célcsoport
v~ 23-50 éves férfiak

v~ ésndk, akik parjuk részére tudjak igénybe venni a juttatast.




Krio Intézetrol

Krio Intézet Magyarorszag elsé és
legnagyobb Spermabank és Férfi Egészségkozpontja.

A Krio Intézet Spermabank és Férfi Egészségkodzpont 1998 6ta végzi spermiumok sajat céld fagyasztasat
és fagyasztva tarolasat. Budapesti, akkreditalt laboratériumunkban, dgyfeleink megbizasabdl, tdbb ezer
himivarsejt mintat tarolunk mélyfagyasztva. Tobb mint 25 éves szakmai tapasztalattal rendelkezUnk a
spermaanalizis terdletén, amit a klasszikus mikroszkdpos vizsgalat mellett a modernebb szamitdgépes
technikaval (CASA) is végzunk.

Amennyiben a sperma minta mindsitd vizsgalata alapjan indokolt, androlédgus szakorvos is all Ugyfeleink
rendelkezésére a férfi eredetld medddéség komplex kivizsgalasanak lehetdségét kinalva.

Kiemelt figyelmet forditunk a magas szinvonalu tigyfélkiszolgalasra

v~ Azonnal elérhetd szolgaltatasok

v~ Egészségpénztari elszamolas — kedvezd addzassal

v~ Szakérts tamogatas a munkaltatéi kommunikacidhoz, dokumentacidéhoz
v~ Dedikalt Ugyfélszolgalat a munkavallalok szamara

v~ Magyarorszagi tarolas, nemzetkédzi hattér — FamiCord Csoport

v~ Tébb ezer fagyasztva tarolt ivarsejt minta

v~ Tébb mint 25 éves szakmai tapasztalat

Mi toérténik, ha a munkaltaté néhany év mulva nem kivanja fizeti a tarolasi koltségeket?

A munkaltatd barmelyik évben donthet Ugy, hogy mar nem fizeti a tarolasi koltséget.

Ebben az esetben a munkavallalé sajat befizetéssel is fedezheti a tarolas koltségét, vagy donthet gy,
hogy a mintara nem lesz szUksége a jovSben. Ebben az esetben a KRIO Intézet gondoskodik annak
megsemmisitésérdl az Ugyfél rendelkezése szerint.

Mi toérténik a tarolt mintaval, ha megsziinik a munkavallalé munkaviszonya?

A jelenlegi munkaltatét nem terhelik tovabbi koltségek. A mintak tarolasi koltségét a jovében fizetheti
az Uj munkaltato, de az Ugyfél is téritheti azt. Amennyiben a jovében mar nem lesz szUkség a mintara, az
ugyfél rendelkezése alapjan a KRIO Intézet gondoskodik annak megsemmisitésérol.

A minta feletti rendelkezés

Fontos hangsulyozni, hogy fuggetlenul attél, hogy ki fizeti a tarolasi dijat, a munkaltatd vagy a munkavallalo,
illetve barmely valtozas all be a fizeté személyében, a minta felett minden esetben csak és kizardlag a minta
letevdje, tehat az Ugyfél rendelkezik, azaz csak és kizardlag az Ugyfél donthet a minta tovabbi sorsarol.

Hivatkozasok:

Trends of male factor infertility, an important cause of infertility: A review of literature
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/omc/articles/PMC4691969/

Temporal trends in sperm count: a systematic review and meta-regression analysis
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC6455044/
https://wwwwho.int/news/item/04-04-2023-1-in-6-people-globally-affected-by-infertility
Letoltés datuma: 2023. oktdber 13.

How fertility and mental health are connected
https://apryl.co/blog/how-mental-health-and-fertility-are-connected/

Letoltés datuma: 2023. oktdber 13.
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